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TARKEA TIEDOTE SOFIAKYLAN TILAPAISHOIDON ASIAKKAIDEN LAAKEHOITOON LIITTYEN

Ladkehoito on iso ja tarked osa hoitoa Sofiakyldssa. Virheiden valttamiseksi ja turvallisuuden vuoksi
toivomme seuraavia toimenpiteitd ennen asiakkaan tuloa tilapdishoidon hoitojaksoille:

+ Jokaisella asiakkaalla tulee olla oma dosetti, johon on merkitty nimi, henkilétunnus ja valokuva. Dosetissa
tai dosetin mukana tulee olla aina ajan tasalla oleva ladkekortti/lddkelista.

+ Ladkekortissa/ladkelistassa tulee olla selkedsti merkittyna kaikki asiakkaan kiyt6ssé olevat lddkkeet (sekd
jatkuva ladkitys ettd mahdolliset tarvittavat ladkkeet).

+ Tarvittavista laidkkeista tulee l33kekortissa/laakelistassa olla asiakkaan yksildllinen hoito-ohjeistus (mihin
oireeseen tarvittavaa ladketta annetaan, milloin ja annostus).

+ Lagkekorttiin/ladkelistaan tulee merkit lddkkeiden antoaika, jos l3dke on annettava tiettyyn kellonaikaan.

+ Laskekortissa/laakelistassa tulee olla tieto siitd, miten asiakas ottaa ladkkeensi ja esim. pistoshoidoissa,
mihin pistos annetaan, jos antotavat vaihtelevat tai ovat asiakkaan kohdalla poikkeukselliset tai lddkkeiden
ottamisessa on haasteita.

+ Jokaista hoitojaksoa varten tulee laatia ajan tasalla oleva ladkekortti/ld4kelista ja lidkehoitoa koskeva
yksityiskohtainen ohjeistus toteutuksineen, erityisesti silloin kun Iadkkeisiin, antotapoihin jne. on tullut
muutoksia.

+ Asiakkaalle jatkuvasti menevit ladkkeet tulee olla aina dosettiin valmiiksi jaettuna (poikkeuksena esim.
liuokset, jauheet, joista tulee olla selked ohjeistus lddkekortissa/ladkelistassa).

+ Laikkeet tulee olla oikein jaettuna dosetin oikeisiin lokeroihin (aamu, péiva, ilta, yo), jotta asiakas saa oikeat
|adkkeet oikeaan vuorokauden aikaan. Jos asiakas on hoitojaksolla esim. 2 viikkoa, tulee ladkkeet jakaa
valmiiksi kahteen eri dosettiin.

+ Tarvittavat reseptilddkkeet tulee olla 13dkkeen omassa alkuperiisessa pakkauksessa, jossa tulee olla kiinni
|adke-etiketti, josta selvida kenelle ladke on maaratty, mihin ladke on maaratty ja [ddkkeen annostus.

* Asiakkaalla tulee olla mukana omat tarvittavat mm. ummetus, kipu-, sdrky- ja kuumeldikkeet.
Laskekorttiin/ladkelistaan tulee kirjata asiakkaan paino mm. kipu-, sarky-, kuumelaikkeiden mahdollista
annostelua varten.

+ Mikali asiakkaalla on haasteita lddkkeiden ottamisessa, niin varalaakkeitd on hyva olla asiakkaan mukana.
Varaladkkeiden tulee olla omassa alkuperaisessa pakkauksessaan. Myos ladkkeiden ottamista mahdollisesti
helpottavat esim. elintarvikkeet tulee olla asiakkaan mukana.

+ Ladkkeiden kayttdpaivimaaran tulee olla voimassa, koska vanhentuneita lddkkeitd emme saa antaa.
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Vaatelista—lomake

NIMI:

HOITOJAKSO:
KPL KPL MAARA KPL KPL
MAARA LAHTIESSA MAARA MAARA
TULLESSA TULLESSA | LAHTIESSA

VAATTEET

Housut Aurinkolasit

Shortsit Muuta:

Legginssit ULKOVAATTEET

Hameet Takki

Mekot Ulkohousut

T-paidat Sadevaatteet

Topit/Aluspaidat Saappaat

Hupparit Ulkokengit/Topposet

Pitkahihaiset paidat Pipo

Yovaatteet Tumput

Uima-asut Kypiaramyssy

Sukkahousut Kauluri/Kaulahuivi

Sukat Villasukat

Alushousut Villahaalari

Rintaliivit Peitto/Viltti

HYGIENIATARVIKKEET MUUTA

Shampoo

Saippua

Hoitoaine

Perusvoide

Huulirasva

Aurinkorasva

Hammasharja

Hammastahna

Hiusharja/Kampa

Pompuloita/pinneja

Vaipat

Muuta:

MUUT TAVARAT

Puhelin+ laturi

Ipad+ laturi

Yovalo/Unikaveri

Reissuvihko

Lompakko, joka sis:
€

Dosetti

Silméalasit
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